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Bosna i Herceovina
Federacija Bosne i Hercegov-ine

PARLAMENT FEDERA CIIE
S

PREDSTAVNI EKI DOM PARLAMENTA
FEDERACIJE BOSNE I HERCEGOVINE
n/r Predsjedavajudem gosp. Dragan Miokovid
(Begajeta iau5evid, zastupnica u Predstavniikom
domu Parlamenta Federacije Bosne i Hercegovine)

PREDMET: Odgovor na zastupniiku inicijativu Begajete eau5evid, dostavlja se

Na 120. sjednici Vlade Kantona Sarajevo odrZanoj dana 19.03.2026. godine, pod tadkom
Zastupnidka pitanja, inicijative i odgovori, Vlada Kantona Sarajevo upoznala se sa Zastupnidkom
inicijativom zastupnice u Predstavnidkom domu Parlamenta Federacije Bosne i Hercegovine
Cau5evi6 Begajete, dostavljenom dopisom Predstavnidkog doma Parlamenta Federacije Bosne i
Hercegovine broj: 05ll-02-109126 od 13.03.2026. godine, putem elektronske po5te dana
16.03.2026. godine.

Navedenom zastupnidkom inicijativom: "PredlaZe se sprovodenje skrining programa za

otkrivanje porodidne hiperholesterolemije kod djece prilikom obaveznog pregleda na upisu u
osnovnu Skolu."

U vezi sa postavljenom zastupnidkom inicijativom, dostavljamo sljede6i

ODGOVOR

Ministarstvo zdravstva Kantona Sarajevo je dana 30.03.2026. godine, osnovom postavljene
zastupnidke inicijative zatraLilo strudno miSljenje od JU Zavoda za javno zdravstvo Kantona
Sarajevo, i dobilo odgovor - dopis broj: 05.3.34-3413-1126 od 10.04.2026. godine, koji Vam
dostavljamo u prilogu kao odgovor.
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Adresa: Reisa DZemaludina CauSevica l, 7l 000 Sarajevo
Tel: + 387 (0)33 562-104, Fax: + 387 (0) 33 562-243
Web: http://mz.ks.gov.ba, E-mail: mz@mz.ks.gov.ba
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J.U. ZAVOD ZA JAVNO
ZDTTAVST'VO KAI\TOI\A

SARAJEVO

Broj: 05.3.3 4-3413-1 126

Sarajevo. 10.04.2026.

Ministarstvo zdravstva Kanton Sarajevo

Reiso Diemaludina eauieviia I
Ministor Mr.scldr.med. Enis Hasanovii

P.I. INSTITUTE FOR OU'"'(re /
HBALTH OF CANTON

Iiltu'*
ft' a?' 4''

rt e tIOv lUa
a i ilercegoYlnc

SARAJEVO

Bosna i !it
Federaciia Et"'ir'

KA:i1'' '' l?,{,}EVO

1 3 -0(- 2026If,IIILJISO:

20

PREDMET: Odgovorna zastupnidku inicijativu za sprovodenje skrining programa

za otkrivanje porodidne hiperholesterolemije kod djece pritilikom
upisa u osnovnu Skolu - dopis broj 16-45-846-13126

PoStovani,

Dana 02.04.2026. godine, na protokol Javne ustanove Zavod za javno zdravstvo Kantona

Sarajevo (u daljem tekstu: ZZJZKS), zaprimljen je dopis Ministarstva zdravstva Kantona
Sarajevo kojim se traZi dostavljanje mi5ljenja o zastupnidkoj inicijativi kojom se predlaZe

sprovodenje skrining programa za otkrivanje porodidne hiperholesterolemije kod djece
prilikom obaveznog pregleda na upisu u osnovnu Skolu.

Zavodzajavno zdravstvo KantonaSarajevo pozdravlja inicijativu za uvodenje jednog ovakvog
skrining programa u Kantonu Sarajevo. U cilju unapredenja preventivnih aktivnosti i ranog

otkrivanja hronidnih nezaraznih bolesti u djedijoj populaciji, ovim putem se predlaZe uvodenje
sistematskog skrininga na hiperholesterolemiju kod djece prilikom upisa u prvi razred osnovne
Skole na podrudju Kantona Sarajevo. Takoder ovim putem Vas informiSemo da su razgovori o
ovoj temi vodeni u proteklom periodu sa J.U. Dom zdravlja Kantona Sarajevo, iiji je Centar
za nastavnu i naudno-istraZivadku djelatnost i predloZio jednu ovakvu ideju, a na osnovu
iskustava iz evropskih zemalja, posebno Republike Hrvatske.

Iskustva nacionalnog programa iz Republike Hrvatske ukazuju daje univerzalni skrining na

poremeiaje lipidnog statusa u ranoj djedrjoj dobi izvodiv, efikasan i javnozdravstveno

opravdan. U navedenom modelu skrining se provodi u okviru redovnih sistematskih pregleda
djece pri upisu u Skolu, odredivanjem vrijednosti ukupnog holesterola u serumu. U sludaju
povi5enih vrijednosti, djeca se upu6uju na dalju dijagnostidku obradu, a paralelno se provodi i
tzv. kaskadni skrining dlanova porodice, dime se omogudava rano otkrivanje dodatnih osoba s

poveianim kardiovaskulamim rizikom. Porodidna hiperholesterolemija predstavlja nasljedni
poremeiaj koji dovodi do znadajno poviSenih vrijednosti LDL holesterola od najranijeg
djetinjstva, pri demu oboljeli imaju vi5estruko poveian rizk za razvoj ateroskleroze i
kardiovaskulamih bolesti ved u mladoj Zivotnoj dobi. Poseban javnozdravstveni problem
predstavlja dinjenica daveliki broj oboljelih ostaje neprepoznat sve dopojave komplikacija. S

obzirom na to da aterosklerotski proces zapoiinje vei u djetinjstvu, rano otkrivanje i

Adresa: dr. Muslafe Pintola br.1. 71210 llidia
Tel: 627-889; Fax: 622-227
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pravovremena intervencija (promjena Zivotnih navika, a po potrebi i farmakoterapija) imaju

znalajan utjecaj na smanjenje buduieg morbiditeta i mortaliteta.

Na podrudju Kantona Sarajevo vei postoji razvijen sistem sistematskih pregleda djece pri upisu

u osnovnu Skolu, Sto predstavlja adekvatnu organizacijsku osnovu za uvodenje ovog skining

programa bez znadajnih dodatnih infrastruktumih i proceduralnih zahtjeva. Odredivanje

ukupnog holesterola je jednostavna, dostupna irelativno niskobudZetna laboratorijska analiza,

koja se moZe integrisati u postojedi paket pregleda. Prema podacima Ministarstva za odgoj i

obrazovanje Kantona Sarajevo, u Skolskoj 202512026. godini upisano je ukupno 4.264 udenika

uprvi ruzred osnovne Skole. Ovaj broj jasno ukazuje na obuhvat populacije koji bi bio ukljuden

u skining, te omogu6ava planiranje potrebnih laboratorijskih i organizacijskih kapaciteta.

Univerzalni pristup, koji podrazumijeva obuhvat sve djece ove dobne skupine, ima znadajnu

prednost u odnosu na selektivni skrining, jer se oslanjanje na porodidnu anaru:lezu desto

pokazuje ned ovoljnim i nepouzdanim.

Uvodenje ovog programa imalo bi vi5estruke koristi za zdravstveni sistem Kantona Sarajevo.

Pored ranog otkrivanja djece s poreme6ajem lipidnog statusa, omogu6ilo bi i identifikaciju

rizidnih dlanova porodice koz kaskadni skrining, dime se dodatnopoveiavapreventivni efekat'

Nadalje, implementacija programa bila bi u skladu sa savremenim evropskim preporukama i

praksama, te bi doprinijela jadanju preventivne komponente zdravstvenog sistema. S obzirom

na navedeno, predlaZe se da se skrining na hiperholesterolemiju kod djece prilikom upisa u

prvi razred osnovne Skole implementira kao redovna i obavezna mjera na podrudju Kantona

Sarajevo, u okviru postojedih sistematskih pregleda, bez potrebe zapilot fazom. Ovakav pristup

bi omogu6io pravovremeno djelovanje, maksimalan obuhvat populacije i znadajan dugorodni

benefit po zdravlje stanovni5tva.
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Dr. A idi PoSkovii-Bajraktarevi6

specijalista epid emiologije
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